
日本大学国際関係学科【国際事情】小代教授サイパン研修スケジュール FINAL

August 24th Monday 14:30 NW'76サイパン空港到着(Arv. Saipan Airport by NW76)
15:00 アクエリアスタワーホテルチェックイン(Check in Aquarius Hotel)

滞在中の注意事項　(Explain about safety tip)
16:00-17:00 ドリンク等shopping

18:00 ガラパンで食事( Hamburger at round two)
アメリカサイズの為大きい

August 25th Tueday 9:00 ホテル出発(Leave Hotel)
10:00-10:45 日本領事館訪問 (Courtesy visit to Japanese Consulate Office)

海外における領事館の役割
11:00 CNMI 博物館　（CNMI Museum)
12:30 エスコスでランチ（Lunch Tun Goro )

チャモロ料理を経験する　（日本食が変形してローカルフードに
なっている料理がある。）

13:30
昼食後キャピタルヒル近辺（サンタローデス、八幡神社、タポチョ
山、空港周辺戦跡等）
(Touring around Capitol Hill and airport)

18:30

August 26th Wedneday 8:00 ホテル出発 (Leave Hotel)
北部戦跡 (Historical site around North)
カラベラ神社、地獄谷等も含む (kalavera cave and shrine)

12:00 ランチ(Lunch)

14:00-16:00
ボタニカルガーデンで住友さんの説明を受ける（南国の植物、フ
ルーツの試食）
(Botanical Garden)

16:30 第５海軍司令部跡　（Near Yoneko-san House) 
米子さんの話

18:00

August 27th Thursday 9:00 ホテル出発 (Leave Hotel)
9:30 MVA表敬訪問　(Courtesy Visit to MVA)

Federalization and Tourism 
10:30 歴史保存課表敬訪問（Courtesy Visit to HPO)

History of CNMI and Japanese Era
12:00 Lunch
1:30 チャランカノアの散策　(Chalan Kanoa)

15:00 ガラパンの散策 (Garapan)
17:00-18:30 カレッジでの授業　(Current Issue Class in NMC)

19:00 ストリートマーケット (Street Market)

August 28th Friday 9:00 ホテル出発 (Leave Hotel)
10:00 マナムコ訪問（Visit Man'amko)

11:00 NMC学生との交流会
11:30 ランチ (Lunch)　@NMCカフェテラス

14:00 Herman's Bakery
15:00 American Memorial Park Visitor's Center
18:00



August 29th Saturday 7:00 ホテル出発 (Leave Hotel)
7:30 Check in Domestic Airport ($85.00for round trip ticket)

Daytrip to Tinian
17:30 フリーダムエアーでサイパンへ (Come back from Tinian by Freedom)

 *フリーダムの予約をするのに全員の名前と体重が必要です。

August 30th Sunday 8:30 ホテル出発　(Leave Hotel)
9:00 マウントカーメル教会でミサに参加　(mass @ Mt.Carmel)

11:00 ボランティア活動 (Beautify CNMI)
(Clean up around Suicide Peace Monument)

13:30 スーサイドからアクエリアスに戻る
 ( Go back to Hotel)

14:00 自由行動　　　希望者マニャガハ島　(Managaha Island)
 ( Free )

August 31st Monday 自由行動  ( Free )
12:00 アクエリアスチェックアウト　（Check Out)
12:30 空港へ出発 (Go to Airport)
15:50 サイパン発成田行き (Leave Saipan by NW75)


